Nguyén tic hién nay vé
khang sinh du phong
trong ngoai khoa

TS.BS Nguyén Thi Thanh



Khéng sinh di€u tri = mc do nhiém khuin
nang

Kh4ng sinh du phong = mifc do nhiém khuin
« thap»

Gia tri cdc quan di€m trén trong diéu tri KS ?



Khidng sinh du phong « 1y tuGng »

» C6 hoat tinh trén vi khuan giy bénh, phd hep

= Nong do thudc trong mo hiéu qud trong lic mo (>
CMI cua VK giy bénh)

= D€ st dung

= Gi4 tién vira phdi (Amoxicillin, CG 1)

» Thdi gian ban huy dai

= Khong tao dé khdng thudc (trdnh quinolone,
rifampicin)

= Poc tinh thap (trdnh nhém phenicol, sulfamide)

= Khong c6 tuong tdc thudc (aminoside tuong tdc v4i
thudc dan co)



MUC PICH CUA KHANG SINH DU PHONG

= Ngira bién chitng nhiém khuén sau mo & vi tri
mo

= Khong ngira cdc nhiém khuin toan than, vi tri
khac

= HO trd cdc phuong phdp ngira nhi€m triing sau
mo
- VO trung trong phau thuat

- Vé sinh bénh vién



NHIEM KHUAN NGOAI KHOA

>
- Da
- Can, co
- Khoang c¢o thé bi md ra trong lic md

»>NK toan than : du khuan huyét
(bacteremia)

»>NK noi khdc : viém phoi



CHI PINH KHANG SINH DU PHONG

» PT ¢6 ti 1& nhiém khuin sau mo cao

= PT ma ti 1é nhiém khudn it, nhung c6 hau
qud ning né (PT tim, thay khép hdng)

— Loai1lvall

— Loai IIL, IV : KS diéu tri



Tiéu chuian chon khdng sinh du phong
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Ti€u chuan vi trung
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Mat dd cua vi khuan

AN N\ S /()
P06 nhiay cam cua vi khuan



Tiéu chudn vi tring
Noi chtta vi khuan
Pudng ho hap
6ng ti€u hoa

Hé ni€u — sinh duc



Da
Chinh hinh
Phau thuit tim hay mach méu

Phau thuat than kinh




Da

Vi khuin thudng tri
Cau tring Gram dudng
Micrococcus
S saprophyticus
S epidermidis

Truc trung Gram dudng
Corynebacterium
Propionibacterium

Truc trung Gram am
Acinetobacter



Da day

101-10° ufc/ml

Hi€u khi

A A
Cau khuan

Truc khudn ruot

Rudt non

10%-107 ufc/ml
Hi€u khi / Ky khi

Truc khudn ruot

A A
Cau khuan

Bacteroides




Rudt gia
10°-10'! ufc/gr

Hiéu khi / Ky khi

1000 /1

Bacteroides
Clostridium
Streptocoques
Entérobactérie

Cocci

Truc trang
10! ufc/gr

Hi€u khi / Ky khi

1000 /1

Bacteroides
Clostridium
Streptocoques
Entérobacteries

Cocci




Streptocoques

Entérocoques
Cau trung Gram dudng Staphylocoques
Entérobactéries

E coli.Klebsiella, Enterobacter

TI‘lIC trung Gram am ¥ BGN non fermentants
TI‘IIC khuz’f n I'U6t Pseudomonas, Acinetobacter

Cau trung
Streptocoques, Peptostrepto

Truc khan

Bacteroides, Clostridium, Fusobacterium

Vi khuan ky khi




Bang phan loai Polk/Altemeier

Loai phau thuat KSDP- KSDP+
Loail Khong md thong tang rong 1-2  <0,01
Sach Khong bi 16i vO triing
Loai Il C6 md tang rong 10-20 7

Sach-nhiém Mic do 1ay nhi€m nhe
L6i vO trung nhe

Loai III Vét thuong méi 20-25 10-15
Nhiém Nhiém tring mat , nhiém trung ti€u

« X o A A ~
Nhi€ém vi khudn rudt ning
.01 vO trung

Loai IV Mu
Do Vét thuong >6 gid
Nhiém phin

Thung tang rong




Y€u t0 nguy cd cua nhi€ém trung bénh vién

Chi s6 NNIS
Phan loai Polk/Altemeier 3,4 : 1 di€ém
D6 nguy cd phiu thuit ASA 3,4,5 : 1 di€m
Thoi gian mo > T : 1 diém

Phan loai tir 0 - 3 O=nguy cd nhiém tring bénh vién thap
3=nguy cd nhiém trung bénh vién cao

0 1,5% nhi€m trung bénh vién
| 2,9%
2 6,8%
R 13%

Culver et al. Am J Med 1991,91,Suppl B:152-157



Nguodn 1ay nhi€ém

Nhiém trung

NO1 sinh

Ngoai sinh

Ngudn

Bénh nhan

Ekip mo Dung cu
MOo1 trudng

V1 tri

Dong vi
khuan binh
thudng G
noi mo

Mii
Da

Cé4ch 1ay nhi€m

Tiép xuc
truc tiép

Khong khi(squames) Khong khi
Ti€p xuc (gants) (aspergillus)
Tiép xiuc




Tiéu chuan dudc dong

Pudng cho thudc : tinh mach

Mic @O ngdm vao mo cua khdng sinh
Phan phoi
Gin két proteine

Thgi gian ban huy



NoOng do thudc trong mdu va mo

Dichmdé  Dich nd1 bao Cao SJ1 co
ke
Céfamandole 0.81 <0.01 0.15 0.48
Céfotaxime 0.81 0.04-0.31 0.11 <0.10
Céfoxitine 1.12 <1 0.23 0.54




ceftriaxone

ceftazidime




Liéu lap lai

‘ Tiém thuoc ldc dan dau

Tiém thudc tai khoa



Liéu lap lai




Yé€u t0 nguy cd cua nhiem trung bénh vién

Nhiém triing v&t md tiy theo khodng cich giita lic rach da
va thdi di€m cho khdng sinh

Nhiém trung(%)

0'|||||||||
1 2 3 4 6 7 8 9 >I10

Gi0 sau khi rach da
Classen. N Engl J Med 1992, 326:281



Tiéu chuan dudc luc
Toc do sat khuan
Tuy thudc ndong do
Tuy thudc thoi gian

Hiéu qua hiu- khdng sinh



AMINOSIDE

= T6c do sat khuan nhanh, theo nong do

» Hi€u qua hau khang sinh

» Khong hi€u qua chung

= Nong do KS md > CMI trong thdi gian ngin

= |iéu duy nhat, cao (x 2 hay x 3 liéu binh
thuong)



B lactamine

= S4t khuan theo thdi gian

» Khong hi€¢u qua hiu khdang sinh

» Hiéu qua chung

. NQng dd KS md > CMI trong sudt thoi gian
mo

= [ iéu duy nhat (néu TG V2 dai)
= iéu lap lai (néu TG %2 ngin)



Kiém tra gid tri qua c4dc nghién ctu
Thuc nghi€m trén thu vat

Thu nghiém Iam sang trén ngudi



...cach diéu tri A c6 ti 1& lanh bénh 85 %,
N€&u mudn cich diéu tri B c¢6 hiéu qua hon 10%
Vdéinguy cda=5% va b =5%,

C3 mau can thi€t d€ cé nhitng két qua cé gid tri 1a
290 bénh nhan...
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Ti€u chu




Ap dung vao thuc t&



Cho thudc tru6ec mo 30 - 60 phit, wong TM
Dung ngin han (< 24-48 gid)
Liéu dau tién gap doi liéu chuan

Trong mo 14p lai li€u chudn mdi 2 thdi gian
ban huy



= Sy dong y cda cdc thanh vién : phdc dd
= Pho6i hop v6i nhiéu phuong phdp dy phong khac

* Khong dung cho muc dich du phong mo6t loai
khdng sinh dung di€u tri

= C6 phic dd cu thé cho mbi chuyén khoa + khdng
sinh thay thé trong trudng hdp di tng



Theo do6i hi€u qua cua khang sinh du phong
S6 ca nhiém tring sau mo
Loai vi trung gdy nhiém

Muc @O khang thudc



Bénh nhin ¢6 nguy co nhiém trung dic biét

= Nhitng doi tugng c6 tiém ning bi chi€m cho bdi dong
vi khuan nhiém tring bénh vién
Bénh nhan dudc xa tri,
hoa tr1 hay dung corticoides
ti€u dudng chua 6n dinh
16n tudi
beo ph1
gdy 6m
c6 nguy co bi nhiém tring sau mod ting cao
Céc nhiém trung do « vi khuan ich » ctia khang sinh dv phong.

- phai 4p dung cdc phac do thudng dung




Bénh nhin ¢6 nguy ¢d nhi€ém trung bénh vién
dac biét

= D061 tugng ¢6 tiém ning bi chi€m chd bdi dong vi
khuan nhiém trung bénh vién

Bénh nhdn Nhip vién va nam liét givdng > 48 ¢id
Co6 dung khang sinh truée do
M6 lai sém khong do nguyén nhan nhiém
trung
Nghi c6 mang vi khuin da dé khdng
Cé thé thay doi cac phac do thudng dung

KS phé’ rong : xem xét 1gi ich c4 nhan/lgi ich cong dong (xuat hién
VK da khédng thudc)



Bénh nhin mang van tim nhan tao

= Ngira NT cia vi tri m6 va VNTMNT
= Staphylococcus, Streptococcus

= Uu tién ngta VNTMNT néu KS mau thuin véi
KSDP cda vi tri mo

= Chim séc ring trudc mo, di€u tri NT ti€u trudc
md, dit NKQ qua miéng, cAn nhic viéc dling
cdc phuong tién theo doi xAm 14n



Bénh nhan ghép cd quan

= Tru6c mo G ngoai BV : KSDP theo co
quan ghép
= Niam vién : KSDP theo dong VK cua khoa



KET LUAN

» Ki€m soit nhiém khuan bénh vién ++++
" Chuy:
- Nguy ¢ di ung
- Khéang thudc (dung thdi gian ngin )
- Ching VK ctia Khoa (MRSA, da dé
khang)



