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Khaùng sinh ñieàu trò  = möùc ñoä nhieãm khuaån 
naëng

Khaùng sinh döï phoøng  = möùc ñoä nhieãm khuaån 
« thaáp»

Giaù trò caùc quan ñieåm treân trong ñieàu trò KS ?



Khaùng sinh döï phoøng « lyù töôûng »

§ Coù hoaït tính treân vi khuaån gaây beänh, phoå heïp
§ Noàng ñoä thuoác trong moâ hieäu quaû trong luùc moå (> 
CMI cuûa    VK gaây beänh)
§ Deã söû duïng
§ Giaù tieàn vöøa phaûi (Amoxicillin, CG 1)
§ Thôøi gian baùn huûy daøi
§ Khoâng taïo ñeà khaùng thuoác (traùnh quinolone, 
rifampicin)
§ Ñoäc tính thaáp (traùnh nhoùm phenicol, sulfamide)
§ Khoâng coù töông taùc thuoác (aminoside töông taùc vôùi 
thuoác daõn cô)



MUÏC ÑÍCH CUÛA KHAÙNG SINH DÖÏ PHOØNG

Ngöøa bieán chöùng nhieãm khu§ a"n sau moå ôû vò trí 
moå
Khoâng ngöøa caùc nhieãm khu§ a"n toaøn thaân, vò trí 
khaùc
Hoã trôï caùc phöông phaùp ngöøa nhieãm truøng sau §
moå
- Voâ truøng trong phaãu thuaät
- Veä sinh beänh vieän



NHIEÃM KHUẨN NGOAÏI KHOA

Ø NK vuøng moå : vò trí moå
- Da 
- Caân, cô
- Khoang cô theå bị môû ra trong luùc moå 
NK toaøn thaân : du khuaån huyeát Ø
(bacteremia)
NK nôi khaùc : vieâm phoåiØ



CHÆ ÑÒNH KHAÙNG SINH DÖÏ PHOØNG

PT coù tæ leä nhieãm khu§ a"n sau moå cao
PT maø t§ ı̉ lệ nhieãm khua"n ít, nhöng coù haäu 
quaû naëng neà (PT tim, thay khôùp haùng)

® Loaïi I vaø II
® Loaïi III, IV : KS ñieàu trò



Tieâu chuaån choïn khaùng sinh döï phoøng



Tieâu chuaån vi truøng 

Loaïi vi khuaån

Maät ñoä cuûa vi khuaån

Ñoä nhaäy caûm cuûa vi khuaån



Tieâu chuaån vi truøng 

Nôi chöùa vi khuaån

Ñöôøng hoâ haáp 

OÁng tieâu hoùa

Heä nieäu – sinh duïc



Da

Chænh hình

Phaãu thuaät tim  hay maïch maùu

Phaãu thuaät thaàn kinh



Da

Vi khuaån thöôøng truù
Caàu truøng Gram döông

Micrococcus
S saprophyticus
S epidermidis

Tröïc truøng Gram döông
Corynebacterium
Propionibacterium

Tröïc truøng Gram aâm
Acinetobacter



Ruoät non

104-107 ufc/ml

Hieáu khí / Kî khí

Tröïc khuaån ruoät

Caàu khuaån

Bacteroides

Daï daøy

101-103 ufc/ml

Hieáu khí

Caàu khuaån

Tröïc khuaån ruoät



Ruoät giaø
109-1011 ufc/gr
Hieáu khí /Kî khí

1000  / 1
Bacteroides 

Clostridium

Streptocoques

Enteùrobacteùrie

Cocci

Tröïc traøng
1011 ufc/gr
Hieáu khí /Kî khí

1000  / 1
Bacteroides 

Clostridium

Streptocoques

Enteùrobacteries

Cocci



Caàu truøng Gram döông

Tröïc truøng Gram aâm
Tröïc khuaån ruoät

Vi khuaån kî khí

Streptocoques
Entérocoques
Staphylocoques

Entérobactéries
E coli,Klebsiella, Enterobacter
BGN non fermentants
Pseudomonas, Acinetobacter

Caàu truøng 
Streptocoques, Peptostrepto

Tröïc khöûan
Bacteroides, Clostridium,Fusobacterium



Baûng phaân loaïi Polk/Altemeier

 Loaïi phaãu thuaät KSDP- KSDP+  
Loaïi I 
Saïch 

Khoâng môû thoâng taïng roãng 
Khoâng bò loãi voâ truøng 

1-2 < 0,01 

Loaïi II 
Saïch-nhieãm 

Coù môû taïng roãng 
Möùc ñoä laây nhieãm nheï 
Loãi voâ truøng nheï 

10-20 7 

Loaïi III 
Nhieãm 

Veát thöông môùi 
Nhieãm truøng maät , nhieãm truøng tieåu 
Nhieãm vi khuaån ruoät  naëng  
Loãi voâ truøng 

20-25 10-15 

Loaïi IV 
Dô 

Muû 
Veát thöông  >6 giôø 
Nhieãm phaân 
Thuûng taïng roãng 

  

 



Chæ soá NNIS
Phaân loaïi Polk/Altemeier 3,4 : 1 ñieåm
Ñoä nguy cô phaãu thuaät ASA 3,4,5 : 1 ñieåm
Thôøi gian moå > T : 1 ñieåm

Phaân loaïi töø 0 - 3 0=nguy cô nhieãm truøng beänh vieän thaáp
3=nguy cô nhieãm truøng beänh vieän cao

0 1,5% nhieãm truøng beänh vieän
1 2,9%
2 6,8%
3 13%

Culver et al. Am J Med 1991,91,Suppl B:152-157

Yeáu toá nguy cô cuûa nhieãm truøng beänh vieän



Nguoàn laây nhieãm

Nhieãm truøng Noäi sinh Ngoaïi sinh  
Nguoàn Beänh nhaân EÂkíp moå Duïng cuï 

Moâi tröôøng 
Vò trí Doøng vi 

khuaån bình 
thöôøng ôû 
nôi moå 

Muõi 
Da 

 

Caùch laây nhieãm Tieáp xuùc 
tröïc tieáp 

Khoâng khí(squames) 
Tieáp xuùc (gants) 

Khoâng khí 
(aspergillus) 
Tieáp xuùc 

 



Tieâu chuaån döôïc ñoäng

Ñöôøng cho thuoác : tĩnh mạch

Möùc ñoä ngaám vaøo moâ cuûa khaùng sinh

Phaân phoái

Gaén keát proteine

Thôøi gian baùn huûy



 Dòch moâ 
keõ 

Dòch noäi baøo Cô Sôïi cô 

Ceùfamandole 
Ceùfotaxime 
Ceùfoxitine 

0.81 
0.81 
1.12 

<0.01 
0.04-0.31 

<1 

0.15 
0.11 
0.23 

0.48 
<0.10 
0.54 

 
 

Noàng ñoä thuoác trong maùu vaø moâ 



ceftriaxone

ceftazidime



Raïch da

Lieàu laäp laïi

CMI 90

Tieâm thuoác taïi khoa

Tieâm thuoác luùc daãn ñaàu



Raïch da

CMI 90

Raïch da

Lieàu laäp laïi

CMI 90



0
1
2
3
4
5
6

Nhieãm truøng(%)

1 2 3 4 6 7 8 9 >10
Giôø sau khi raïch da

Nhieãm truøng veát moå tuøy theo khoaûng caùch giöõa luùc raïch da 
vaø thôøi ñieåm cho khaùng sinh

Classen. N Engl J Med 1992, 326:281

Yeáu toá nguy cô cuûa nhieãm truøng beänh vieän



Tieâu chuaån döôïc löïc

Toác ñoä saùt khuaån

Tuøy thuoäc noàng ñoä

Tuøy thuoäc thôøi gian

Hieäu quaû haäu- khaùng sinh



AMINOSIDE

§ Toác ñoä saùt khuaån nhanh, theo noàng ñoä
§ Hieäu quaû haäu khaùng sinh
§ Khoâng hieäu quaû chuûng
§ Noàng ñoä KS moâ > CMI trong thôøi gian ngaén
§ Lieàu duy nhaát, cao (x 2 hay x 3 lieàu bình 

thöôøng)



b lactamine

Saùt khuaån theo thôøi gian§

Khoâng hieäu quaû haäu khaùng sinh§

Hieäu quaû chuûng§

Noàng ñoä KS moâ > CMI trong suoát thôøi gian §
moå
Lieàu duy nhaát (neáu TG ½ daøi)§

Lieàu laäp laïi (neáu TG ½ ngaén)§



Kieåm tra giaù trò qua caùc nghieân cöùu 

Thöïc nghieäm treân thuù vaät

Thöû nghieäm laâm saøng treân ngöôøi



...caùch ñieàu trò A coù tæ leä laønh beänh 85 %, 

Neáu muoán caùch ñieàu trò B coù hieäu quaû hôn 10%

Vôùi nguy cô a = 5% vaø ß = 5%, 

Côõ maãu caàn thieát ñeå coù nhöõng keát quaû coù giaù trò laø 
290 beänh nhaân...



Tieâu chuaån sau cuøng:



AÙp duïng vaøo thöïc teá



Cho thuoác tröôùc moå 30 - 60 phuùt, đường  TM

Duøng ngaén haïn (< 24-48 giôø)

Lieàu ñaàu tieân gaáp ñoâi lieàu chuaån

Trong moå laäp laïi lieàu chuaån moãi 2 thôøi gian 
baùn huûy



§ Söï ñoàng yù cuûa caùc thaønh vieân : phaùc ñoà 

§ Phoái hôïp vôùi nhieàu phöông phaùp döï phoøng khaùc

§ Khoâng duøng cho muïc ñích döï phoøng moät loaïi 
khaùng sinh duøng ñieàu trò

§ Coù phaùc ñoà cuï theå cho moãi chuyeân khoa + khaùng 
sinh thay theá trong tröôøng hôïp dò öùng



Theo doõi hieäu quaû cuûa khaùng sinh döï phoøng

Soá ca nhieãm truøng sau moå

Loaïi vi truøng gaây nhieãm 

Möùc ñoä khaùng thuoác



Beänh nhaân coù nguy cô nhieãm truøng ñaëc bieät

= Nhöõng ñoái töôïng coù tieàm naêng bò chieám choã bôûi doøng 
vi khuaån nhieãm truøng beänh vieän
Beänh nhaân ñöôïc xaï trò, 

hoùa trò hay duøng corticoides
tieåu ñöôøng chöa oån ñònh
lôùn tuoåi
beùo phì 
gaày oám

coù nguy cô bò nhieãm truøng sau moå taêng cao
Caùc nhieãm truøng do « vi khuaån đích » cuûa khaùng sinh döï phoøng.

=  phaûi aùp duïng caùc phaùc ñoà thöôøng duøng



Beänh nhaân coù nguy cô nhieãm truøng beänh vieän 
ñaëc bieät
= Ñoái töôïng coù tieàm naêng bò chieám choã bôûi doøng vi 
khuaån nhieãm truøng beänh vieän

Beänh nhaân   Nhaäp vieän vaø naèm lieät giöôøng > 48 giôø
Coù duøng khaùng sinh tröôùc ñoù
Moå laïi sôùm khoâng do nguyeân nhaân nhieãm 

truøng
Nghi coù mang vi khuaån ña ñeà khaùng

Coù theå thay ñoåi caùc phaùc ñoà thöôøng duøng
KS phoå roäng : xem xeùt lôïi ích caù nhaân/lôïi ích coäng ñoàng (xuaát hieän 
VK ña  khaùng thuoác) 



Beänh nhaân mang van tim nhaân taïo

§ Ngöøa NT cuûa vò trí moåâ vaø VNTMNT
§ Staphylococcus, Streptococcus
§ Öu tieân ngöøa VNTMNT neáu KS maâu thuaãn vôùi 

KSDP cuûa vò trí moå
§ Chaêm soùc raêng tröôùc moå, ñieàu trò NT tieåu tröôùc 

moå, ñaët NKQ qua mieäng, caân nhaéc vieäc duøng 
caùc phöông tieän theo doõi xaâm laán



Beänh nhaân gheùp cô quan

Tröôùc moå ôû ngoaøi BV : KSDP theo cô §
quan gheùp 
Naèm vieän : KSDP theo doøng VK cuûa khoa§



KEÁT LUAÄN

Kieåm soaùt nhieãm khuaån beänh vieän ++++§

Chuù yù : §
- Nguy cô dò öùng
- Khaùng thuoác (duøng thôøi gian ngaén )
- Chuûng VK cuûa Khoa (MRSA, ña ñeà 
khaùng)


