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Pai cuvong

» Viém tuy cap la bénh ly nang, t& vong >
30% & dang nang

« T& vong chl yéu do nhiém trung 6 hoai to
tuy

» Tim nguyé&n nhan +++ dé dinh hwdng diéu
tri phu hop



VIEM TUY CAP

* Dinh nghia:
— Viém tuy cap:
» L& qua trinh viém nhiém cap cla tuy c6 thé lan

rong ra mo xung quanh tuy hay nhirng co quan xa
hon.

« C6 thé hodi phuc theo BN
— Viém tuy man
* Viém man tinh
 Thwong tdn khéng hdi phuc
« Thay ddi chirc nang ndi tiét va ngoai tiét



Viém tuy cap

* Sinh ly bénh hoc

— Giai doan s&m: phu md ké, nhu mé va hoai tw
MmO xung quanh mo tuyén

— Tién trién co thé: hoai tlr tac mé tuyén va
xung quanh tuy (viém tuy hoai t)



Viém tuy cap

* Sinh ly bénh hoc

— D@ kién chu yéu: hoat hdéa cua enzym tuy (co
ché khong biét)

* Hoat hda cua Trypsine
— Hoat hoa: kallikrein, phospholipase A2, elastase

 su tw tiéu huy cua tuy

 Hau qua hé thdong (dan mach, tang tinh tham mao

mach, va CIVD)

— S truy tim mach
— Suy than
— Suy hé hap



TUY: GIAI PHAU




Chan doan Viém tuy cap

 Chan doén: 2 trong 3 tiéu chi
— Pau bung cap dién hinh
— Tang enzym cua tuy (amylase, lipase > 3 BT)
— Thay ddi hinh dang trén hinh anh hoc (CTScan hoac
MRI)
» Tong ké tim nguy&n nhan ltic nhap vién
— Men gan, triglyceride, calci mau
— Siéu am tim soi mat
« CTScan luc 72-96 gi®, lam cap ctru khi nghi ngo
hoac dién tién nang LS dé 1am chan doan phan
biét



Viém tuy cap: nguyén nhan

S6i mat 40%: > 50 tudi, phai nir, ting men gan

goi vy di chuyén cua séi (48 gid dau).

— Tim thwéng quy: SA dwérng mat + CTScan +
SA ndi soi + MRI dwéng mat

Ruou 35-40%

Khoi u : Bn khéng udng rwou, khéng séi mat >

50 tudi — tim u (MRI)

Nguyén nhan hiém: tang triglyceride, tdng calci

mau, nhiém trung, tw mién, déc chat, sau ERCP,

gen, vO can



Viém tuy cap: dd nang

« Codia:
— Tudi, béo phi BMI >30, suy co quan cé trudc
(suy than man)
 Phan loai:
— VTC it nang : khéng co SIRS , khong suy da
co quan. T vong <1%

— VTC trung binh: B/c tai cho hodc toan than,
suy da Q tién trién tot sau 48 gi® . T& vong
thap, bién chirng nhiéu

— VTC nghiém trong



Viém tuy cap nghiém trong

 Tai ché:

— Hoai twr

— Nhiém tring hoai ttr

— Abces

— Nang gia tuy
 DAu hiéu tbng quat:

— Suy tang: phdi, gan , than, nao
« T vong:

— <10% dang lanh tinh

— 30% dang nghiém trong

— 70% néu nhiém trung hoai t&r

Banerjec, Postgrad Med 1995, SDRA>sepsis comme cause de déces



Viém tuy cap

* Tién lvong:
— Két hop 1 chi s (suy tang) va dé réng ton
thwong trén Ctscan

» chi s6 Ranson (SGO 1974)
— Tiéu ghuén nhap vién: (5 tiéu chuan) phan
anh tam quan trong cua tinh trang viém
— Tiéu chuan sau 48g (6 tiéu chuan): phan anh
suy tang



Viém tuy cap

- Tiéu chuan khac:

— chi s6 hoi stre

— TDM

— CRP

— TAP

— khac: cytokines (IL6), phospholipides A, PCT
 Két hop 1 trong 2 tiéu chuan va 1 chi sé

khai quat

— CRP+APACHE Il : d6 chuyén biét 83%



Viém tuy cap: phan loai

« Viém tuy phu né mo ké: 90-95%
* Viém tuy hoai t&r 5-10%:

hoai tl trong tuy don thuan <5%
Hoai t&r quanh tuy don thuan 20%

Hoai t&r hon hop 75-80%



Viém tuy cap

 Phan loai Balthazar

— A: tuy binh thuwong

— B: tuy phu né

— C: viém tuy va m6 m& quanh tuy

— D: 1&p dich mdng quanh tuy (méat cat phia
trwwoc than)

— E: it nhat 2 1&p dich hay hién dién cua khi
trong tuy hay xung quanh tuy



Viém tuy cap

« Chi s6 hoai tir tuy: (tiém TM thudc can quang)
— 0d: khdéng ¢6 hoai tw
— 2d: <30% hoai twr
— 4d: 30 — 50% hoai tor
— 6d: >50% hoai tw
Do nhay chan doan hoai tr tuy
— MOdi twong quan gitra sw tang kich thwée va hoai tor
mo hoc: 80 — 90%
— PO dac hiéu tinh theo mire d6 lan rdng hoai tr tuy
- Hoai tr >30% : Sp=100%
* Nhirng hdc nho hoai tir: Sp=50%



Viém tuy cap

« Chi s6 vé Xquang = chi so Balthazar, chi s6 hoai
t tuy (CT)

CS Xquang | T vong (%) Bién chirng (%)
0-1 0 0

2 0 4

3 3 10

4-6 38 33

>7 17 92




Viém tuy cap : diéu tri

Bdi hoan thé tich nhanh chong : cai thén
tien lwong

Khong khang sinh dw phong
Khéng thudc PPI thwdng quy
Khong probiotic




Piéu tri VTC nhe/trung binh

« Nhap khoa tiéu hoa. Néu BN co dia nguy
co: nhap HS

* Theo ddi SIRS va suy da CQ trong vong
48 gio

« Néu khéng dién tién thuan loi: chuyén HS



Piéu tri VTC nang

Nhap HS

Suy hé hap: ARDS, tran dich mang pho,
viém phdi (nguyé&n nhan nhiém tring hang
dau trong tuan dau)

Suy huyét dong: gidm TTTh va liét mach:
— Bu dich, thudc co mach (noradrenaline)

— Tim nguyén nhan nhiém tring tiém nang
Theo doi ap lwc khoang bung:

— Chéan doan s&m h/c khoang bung



Piéu tri VTC nang

« Suy than: thwong la suy than chirc nang.
Néu phai lam CRRT thi tién lwong xau

* Nudi an dwong tieu hoa som (<48 gio)
qua théng da day-hong trang hoac DD-t4
trang
— Gidm b/c nhiém triing

* Nubi dwdng TM chi danh cho TH khéng
nudi dwong tieu héa dwgc hoac nudi
khéng du sau 3 ngay



Viém tuy cap

» Nhirng khuyén céo ngoai khoa trong viém

tuy cap nghiém trong.

— Khéng cat bo tuy som

— Khéng cat bd nhirng mé tuy hoai t& thwérng
qui

— Lay di nhirng md tuy hoai tl khi da bi nhiém
trung

—Khéng c6 1 k§ thuat nao tot hon k§ thuat khac
trong diéu tri viém tuy hoai t& c6 nhiém trung.



Viém tuy cap

« Phau thuat hoai tir
— 6 nghién ctru ngau nhién bao gébm 154 bn

- Tt vong x 3,4 néu cat bd hoai t&r sdm so v&i
cat bo hoai t&* mubdn

» T& vong cao hon néu cat bé phan hoai tor so
v&i rira

« Md hay vao phuc mac qua da

 Can thiép ngoai khoa s&m lam tang t&r vong

» Phau thuat riva hay tham phan khéng lam
giam t&r vong so v&i nhém chirng.



Viém tuy cap : diéu tri ngoai
khoa

 Khéng co 1 luan chirng nao chirng minh
cho viéc cat bd phan hoai tl khi khéng cé
nhiém tring.

— Trong 2 nghién ctru, ti 1€ t&r vong cua nhém
moO cao hon so v&i nhom cho ti |é v&oi mire d6
nghiém trong cua viém tuy.

— Ti & héi phuc cao Cl:Ja suy da co quan khi
VTC hoai t&r vb khuan ung hé cho viéc khéng
mo.



Nguwdi ta co thé chan doan nhiém
trung 6 hoai ti trong VTC ?

» Nhiing bién ddi ve LS va sinh hoc (dap
rng viem co he thong) khéng co6 dac hiéu:
viém tuy cap hay nhiém tring.

« Choc do chd hoai ttr Ia can thiét cho chan
doan nhiém triing

(Paye Br J Surg 1998, Gouzi Chirurgie 1999)



Viém tuy cap

 Choc do qua da
— Am tinh gia < dwong tinh that
— Khéng ¢é bién chirng cé y nghia cua viéc
choc do hoai tur.



Hoai t&r nhiém trung: dan lwu gi?

Khong co phwong phap nao la wu viét

Nhwng dan Iwu qua da hiéu qué hon véi nhirng
tu dich bi nhiém trung so v&i hoai tir nhiém trang
Qié’i h~an clia dan lwu duwoi )Sq la kich thwde cua
ong dan lwu va dwong vao O tu dich

Dan lwu qua da co thé giup dinh hwdng cho
dwong vao ngoai khoa

Trong phau thuat: trwdc hét dat cac ong dan lwu
chon loc qua nga sau phuc mac.

D’Egidio Br J Surg 1991



Hoai t&r nhiém trung: khang sinh

Piéu tri khang sinh khi c6 bang chng vi
sinh dwong

« Thoi gian diéu tri 7 ngay

 Khang sinh ngam tot vao 6 hoai tw:
imipenem, fluoroquinolone diéu chinh theo
khang sinh d6



Viem tuy mat

» Vi tri cGa cat co vong qua ndi soi la gi?

« Thoi diém nao cat tui mat?



Viem tuy mat

 Néu viém tuy lanh tinh thi cat co vong qua
noOi soi dwoc chi dinh
— Trong trvong hop co viem dwong mat nang
hay vang da tac mat ton tai
 Néu viém tuy nang thi Cat co vong qua
nOi soi dwoc chi dinh
— Trong trvong hop co viem dwong mat hay
vang da tac mat



Viém tuy mat:cat tui mat lic nao?

* Trong tred'ng hop viem tuy nang
— Cat tui mat sém:;
- Bién chirng: 82.6%
« T vong: 47.8%
— Cat tui mat tri hoan:
- Bién chng: 17.6%
« Ty vong: 11.8%

Kelly Surgery 1998



Viem tuy mat

 Két luan:
— Phéi danh wu tién cho viéc diéu tri viem tuy
cap
— VTC lanh tinh
« Cat thi mat cudi tuan dau tién
— CTC nang
e Cat tui mat vao tuan thir 4 — 6
— Trong thwec té cat tai mat dwoc lam trwde khi
BN ra vién.



Dién tién tw nhién 33
VTC
Lanh tinh Nang: hoai t&r va

/ Suy da co quan
Lanh bénh J\

- Tai hap thu Nhi&m triing
Nang gia ——Valanh bénh abces

|

Bién chirng

T~

T vong



Cau hoi ?



