TU THE BENH NHAN
TRONG PHAU THUAT THAN KINH

Bs Nguyén Ngoc Anh
Bénh vién ND 115

1/-M3 PAU:

Mic du nhitng tdc dung sinh 1y clia tu thé trén huyé&t dong clia nio ddi véi
Bn & hoi stic va trong phong md thi gidng nhau. Nhung muc dich mudn dat
dudgc thi khac nhau:

+ G hdi stic muc dich cht y&u la dy phong hoiic gi6i han ting dp luc

noi so.

+ O phong mé8 , muc dich 12 tao diéu kién d& dang cho phiu thuat

nhitng t6n thuong & trong ndo, gidi han st dung écateur, gidm tic (&)

céc tinh mach & viing md gay phu nio.
Bén canh viéc dat dugc nhitng muc dich trén , thi phdi tinh d&€n nhitng hau
qud do tu th€ tao ra nhu: thuyén tic khi, chén ép giy ton thuong cic diy
than kinh, tiéu cg....
Khi mudn chon mdt tv th€ mé ciia Bn thi can c6 sy thod thuan giita nhudi
PTV va Bs GMHS :Vi néu dit tu thé Bn khong tot thi c6 thé 4nh hudng
dé&n cdc dong tdc phAu thuat va ngudc lai néu cd dat dugc mot tu thé “tdi
uu” thi ¢6 thé dnh hudng khong t6t cho GMHS nhu quay dau qui mic
sang phia ddi dién 1am ép tinh mach cdnh -> gidm quay vé clia mdu tinh
mach -> phu ndo.
Khi thay d6i tu thé clia ddu so vdi than minh (Ién cao hoic xudng thap)thi
gay ra 4 tdc dung quan trong nhu sau:

+ Su di chuyén cilia dich nio tuy tif ndo vé khoang tuy séng.

+ Thay d6i su quay vé clla mdu tinh mach.

+ Thay ddi 4p lyc tuéi mau nao(PPC).

+ Thay d6i luu lugng mdu ndo (DSC).

1/-Thay d6i su di chuyén ctia dich ndo tuy:

0 ngudi binh thudng cé sy Ivu thong dich nio tuy dé dang gifta cdc khoang
thi khi ta dit Bn & tu th€ dau cao, theo nguyén tic trong lyc, dich nio tuy
s& di chuyé d& dang tir nio xudng khoang tuy séng . Va sy di chuyén nay
lam giam PIC.

Nguoc lai d6i v6i nhitng Bn c6 bénh 1y nhu: ting 4p luc ndi so, tut nio qua
18u ti€u ndo hoic 16 chdm, di dang khép chim cdt s6ng, dinh khoang dudgi
nhén... thi & tu th€ ddu cao ciling khong 1am cho su di chuyén dich dich ndo



tuy dugc dé dang->it hodc dnh hudng khong rd rang ddi véi PIC. Tuy nhién
qua nghién cifu ngudi ta th'y ring ddi v6i Bn ¢6 ting PIC thi chi cin c¢6
mdt sy di chuyén nhd cilia dich ndo tuy thi ciing c6 thé 1am gidm PIC(nhAt
12 Bn & giai doan bén phdi dudng cong dp luc thé tich)
2/- Su thay ddi quay vé clia mau tinh mach:
- Su quay vé tot cia mau tinh mach s& 1am gidm 4p luc tinh mach trong ndo
va lam gidm thé tich mdu nio -> gidm PIC.
- Khi Bn dudc thd mdy c6 kém theo PEEP thi s& 4nh hudng t6i su quay vé
cia mdu tinh mach->ting VSC ->ting PIC.
- Anh hudng ctia PEEP 1én PIC phu thudc vao : d din nd clia 1ong nguc, vi
tri cia Bn va dudng cong dp luc —thé tich:
+Anh hudng ctia PEEP 1én PIC 1a t5i da khi ¢ su k&t hdp giita
compiane ndo gidm va compliane clia phdi binh thudng:qua thi nghiém
ngudi ta thi'y ring d/v ngudi c6 compliane phdi gidm thi PEEP chi 4nh
huéng rd 1én PIC khi n6>. 10 cmH20. Ngugc lai d6i v6i ngudi cé
compliane phdi binh thudng thi v6i chi s6 PEEP nay sé c6 tic dung xau
1én PIC.
+Dit diu cao 30 dd s& han ché ting PIC lién quan tdi PEEP.
3/-Thay d@6i PPC va DSC:
- Tru6c khi dit v thé Bn , ngudi GM can phai ddnh gid chinh x4c tinh trang
huyé&t dong , vi né sé& dnh hudng tdi tudn hoan trong nio khi thay ddi tu thé:
+Do tdc dung ctia thudc mé, lam dan mach, gidm mau tinh mach tré vé
tim->gidm thé tich mau luu hanh tuong d6i. N&u k&t hop véi dit tu the
dau cao thi s& 1am gidm cung lugng tim , gidm PAM ->gidm PPC.
+0 ngudi binh thudng, khi chuyén tif tu th€ niim sang tu th€ ngdi s& 1am
giam 20% DSC, nhung viéc gidm nay s& nhanh chéng dugc phuc hoi
nhd co ch€ diéu hoa lam ting HA va ting DSC (khodng 30 — 180 giy).
+Khi Bn dudc gdy mé, thudng co ché diéu hoa bi tc ch&, mic khic ddi
véi Bn m6 TK thi co ch€ tu diéu hoa ndo thudng thay d6i. Vi vay néu
dit Bn & tu thé diu cao c6 thé s& dnh hudng xAu ddi v6i PPC va DSC.
Do d6 Bn phdi dudc theo doi xdc HA va bu dich di trude khi chuyén tu
thé.
- Rosner dd m6 td bac thang dan mach nhu sau:
PAMY{ — chi — VSCT - PI(fT

+Khi PPCY , @€ duy tri dugc DSC co ché ty diéu hoa ciia ndo s& lam
dan mach, tr d6 lam tang VSC va tang PIC. Khi PIC tdng thi tic dung lam cho PPC
ti€p tuc gidm. D€ phd vong 14n quin nay, ngudi Bs GMHS phai lam ting PAM :
PAM T— PPC T>vscl— PIC \




+Qua d6 chiing ta thdy, nuyén tic co ban d€ diéu tri mot Bn bi ting 4p
luc noi so(PIC) khi ma co ché ty diéu hoa chua bi r6i loan 13 dwa vao tidc dung co
mach dé lam ting PAM—> ting PPC. T d6 ching ta thd'y khdi niém c8 dién trudc
day dé diéu tri ting PIC 1a han ché& nuéc va ha HA 1a khong ding.
+Feldman va cdng sy di ngién citu trén Bn chan thuong so nio dudc
di chuyén dau cao tir 0° — 30° cho thay :
e Khi PPC con bio ton >70 mmHg thi khdng 4nh hudng t6i
DSC va sy ti€u thu oxy ndo.
e Khi PPC thap thi bic thang din mach bit dau khéi phat
—lam ting PIC
- Tém lai, trong phong md, dit tu thé Bn ddi khi rat phic tap, vi can c6 su
ban bac giita PTV va GM dé€ dat dudc tu thé t8i uu cho Bn:
+ Khi @it Bn & tu thé ngdi, d€ bdo ddm PPC 5t thi 14y mic O clia do 4p
lyc dong mach xam 1a4n dudc dit & 16 6ng tai ngoai.
+Khi Bn bi gidm kh&i lugng tudn hoan, PPC thap thi khong nén dit BN
& tu thé diu cao.
+Trong trudng hop can thi€t , phai bi dich va dung thuépc mach dé
duy tr1 PPC >70 mmHg.
+No6i chung khi huyé&t dong 6n dinh, tu th& dau 20° —30° thi ¢6 thé lam
giam PIC va khong lam tdn hai t6i PPC va DSC.
+Khi muénmd & tu thé ngdi thi phdi ton trong cdc chi dinh va chong chi
dinh cda né. .
+Moi s cdn trd sy trd vé& clia mau tinh mach cdnh déu c6 nguy co ting
PIC
I1I/- CHON TU THE:
Viéc chon Iya tu thé Bn trong PHAU thuat thin kinh dugc dya vao nhiéu y&u

Tao thuén 1di ti da cho dudng md.

Gidm t3i thi€u chdy mdu.

Lam cho nio khdng phil va tao diéu kién cho m4u tinh mach trg vé tot.
Duy tri t6i vu tinh trang tim mach va ho hap.

MB3i tur th& déu c6 wu va nhuge diém ciia né. Nhung su lua chon cudi cling phai
uu tién cho dudng mé thuin 1gi. Trong moi trudng hdp , mdi khi thay ddi tu thé
thi bt budc phai kiém tra:

- Vi tri diing cia 6ng NKQ.

- Khong ¢6 ting dp Iy dudng thd.

- C0 dinh t6t cdc chd ndi trong vong GM.

- Dé phong ton thuong mit biing cach ddn kin.

- Khong dé ép céc diém ti.

- Khodng cdch cim — xuong ¢ > 3cm.

- Khong quay dau qud nhiéu so vdi thin minh.



1/- Tu thé ndm ngra:
1. 1/- Chi dinh PHAU thuat:
Nhitng bénh 1y & viing trén 1&u, viing giao thoa, hc mit :u nio tran, ban
ciu, u ndo that.
Céc phiu thuit din luu dich ndo tuy, phdu thuidt mach miu viing nén so
trudc.
1. 2/- Dit tu the:
Bn dudc dit ndm ngita, hai tay xu6i doc theo thAn ngudi.
- Pau dugc cd dinh bdi dung cu dic biét(Tétiere de Mayfield)
- Pau Bn c6 thé dugc dit:
+ thang .
+Nang cao :can chi y khong dé€ c6 gip qud mifc, nhim trinh keo tuy
c6, khodng cdch cim-xuong c> 3cm.
+Quay sang bén :nhim gidm viéc quay dau qui mic so véi thin,
thudng Bn dudc ké mot cdi goi & dudi vai.
- Toan than c6 thé nang cao 10 —20° , &€ tao thudn 1gi cho viéc din luu mdu
nio, chan dudc nang 1&én 5-10° @€ m4u tinh mach dé dang trd vé tim.
1. 3/-Céc tai bié€n :
1. 3. 1/-Tai bi€n vé huyét dong:
La tu thé it 1am thay ddi huyé&t dong
Khi quay d4u sang phia ddi dién qua mi ¢ c6 thé 1am tic tinh mach cénh.
Khi ning dau 1&n cao thi phdi bu di dich , nhiim bdo ddm t&t PPC.
1. 3. 2/-Tai bi€n vé hd hdp:
Thudng xay ra & ngudi mip, ngudi nghién thudc 14, Bn gia va thdi gian md
kéo dai. C4c tai bi€n c6 thé gip la:
- Ting 4p luc dudng thd :hay thi'y & trudng hdp gap dau qui mic.
- Gidm compliance clia phoi.
- Gidm khoang 20% dung tich cin chiic ning.
- Ting thé tich d6ng khodng 3-15%
- Ngoai ra c¢6 thé gip cdc & xep phdi nhd(microatélectasies) 1am ting shunt
— thay ddi V/Q.
1. 4/-C4c bié€n chitng: thudng hi€m gip, tuy nhién c6 thé xdy ra néu Bn khong
dudgc bio vé tot:
- Loét gidc mac :do thdi gian md kéo dai, mit khong dugc ddn kin, do dung
dich sét trang chdy vao mit.
- Tén thuong ddm rdi thin kinh cénh tay khi Bn bi quay diu sang bén ddi
dién qua muc.
- Tén thuong cdc day than kinh ngoai vi do chén ép tryc tiép.
2/-Tu th€ ndm nghiéng(hay con goi la tu th€ Park bench)
2. 1/- Chi dinh PHAU thuat :
- U géc cau ti€u ndo



- Bénh Iy cot song :nhitng trudng hgp t6 thuong rong, hoic Bn yéu.

- Nhitng t8n thuong diing ra s& dugc md & tu thé ngdi, nhung vi chdng chi
dinh do khéng bdo dam GM.

2. 2/-bit tu th&: (hinh)

- Chi chuyén tu th& khi huyé&t dong Bn 6n dinh.
- Bn dudc dit nim nghiéng:
+Than ngudi dudc git bdi hai diém:mot & vai va mdt & xuong chiu.
+Dudi nguc dugc ké mot cdi goi.
+Tay & phia dudi dugc dit1én ban hoic gid dd:chd y khong d€ chen ép
mach m4u va than kinh. .
+Tay phia trén dudgc dit trén gid va hoi kéo vé sau nhim boc 1§ viing
mé dude rong hon.
+Hai chi duéi gdp lai khodng 150 d0, giita hai chi dugc 16t mot cdi goi.
- Chd y khi chuyén tu th€ , ngudi GM phai giit dau, sao cho truc ciia dau va
than phai di chuyén cuing lic.
- Céc diém ti phai dugc bdo vé tot.
- C& gidng dit Bn & tu thé sinh 1y nh4't :khdng co kéo hoic chén ép than kinh
mach méu.



2. 3/- Céc tai bién:

2. 3. 1/- V& huyé&t dong:N&u Bn dugc b dich du, thong khi tot va dit tu the
chudn thi cdc taibi€n vé huy€&t dong gin giong nhu & tu thé nim ngita.
2.3.2/- V& ho hap:

[\

Phéi phia duéi c6 thong khi kém va compliance clia n6 ciing gidm—>c6 ri
loan V/Q.

Céc chat tiét & dong & phdi dudi— cdc 6 xep phdi nhd — hypoxie va
hypercapnie trung binh—d6 chénh l€ch gitra pEtCO2 va PaCO2>10
mmHg. Su chénh 1€ch nay khdng phat hién dugc tren capnographe, ma
phai lam khi mdu dong mach.

. 4/- Céc bién chitng:

Cheén ép da két hop v6i thdi gian md 1au din d&€n nguy cd loét cac diém ti:
mit c4 , gai chau, gai xuong chay, 18 tai ngoai ...

Tén thuong thin kinh ngoai vi:than kinh hdng kheo ngoai, than kinh tru.
than kinhhong to.

Ep nhin ciu do dung cu giit diu.

Tén thuong phdi :do cdc 6 xep phdi — dé& nhiém tring.

3/- Tu th€ nam sdp: (hinh)
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. 1/-Chi dinh PHAU thuat:

U h6 sau ma khi tu thé ngdi bi chong chi dinh .
Phau thuit viing cot song

. 2/- Pit tu thé:

Can t6i thi€u 4 ngudi :GM giit diu, mot ngudi gilf vai, mot ngudi gitt hai
bén mao chiu va mdt ngudi gilr hai chan. Ngoai ra phdi c6 mot ngudi ké
o6 khi 14t Bn,

Bn dugc ké trén hai g6i doc theo nguc, hai gdi & hai bén hd chau, mot dit
ngang qua hai xuong cing chan.

Pau Bn dudc dit trén mot dung cu hinh méng ngua, hoic dudc giit bsi
mot dung cu dic bi€t goi la:tétiere de Mayfield.

Hai tay dugc dit doc theo than ngudi.

Tu thé “concorde ”:khi m& & viing chAim —d6t sdng cd, sau khi Bn dugc dit
nim sip , hai vai dudc ha thdp, diu dugc giff bdi tétiere va cudi xudng .
Chd y :truSc khi chuyén tu the , dudng truyén, dudng thd phai bdo ddm
chic chin d€ bio dam cip ciiu.

. 3/- Céc tai bién:
. 3. 1/-V& huyé&t dong:

Do ké gdi & dudi bung , n€u ké khong tdt thi né sé ép vao tinh mach chi
bung —cdn m4u trd vé tim—tut HA , né€u Bn khong dugc bu dd dich.

Mic khéc st chén ép nay ciing lam & m4u & ddm rdi tinh mach cot sdng —>
dé chdy mau khi m& 6ng song.

O tu thé concorde thudng gay can trd mdu ndo trd vé& tim.



3.3.2/-Vého hap:

-N&u Bn dugc gap ddu qua mifc céi thé 1am gap dng NKQ —ting dp luc
duong thd.

-Céc tang bung ddy cd hoanh 1én—gidm do din nd theo chiéu lefi — xuéng
nhung n6 s€ dugc bu trir vao dudng kinh trudc sau.

3. 4/- Cé4c bién chitng :

- Bpcdc mach mdu dui gy nén thi€u mau & dau chi, hay tao diéu kién thuin
1di cho tic tinh mach.

- Bp va kéo cing cdc ré thin kinh tru, quay, nich, ddm rdi than kinh cdnh
tay...

- Nguy cd lam tic cdc chd ndi dong mach vanh do ép vao long nguc.

- Ep vao viing mit, c6 thé giy hoai tif 18 tai.

- Ep vao nhin cau, loét gidc mac, viém tic tinh mach gidc mac, bong gidc

mac.

- Tut 6ng ndi khi quan.

- C6 thé bi thuyén tic khi, néu viing m8 & phia trén nhi phai.
4/-Tu th€ qui: (hinh)

4. 1/-Chi dinh phiu thuat:
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Nhitng phiu thut viing cdt song thit lung.
Trong tu th€ nay, bung dudgc gidi phdng, khdng c6 nguy cd chén ép va giy
U tinh mach.
Cho phép din t6i da khe dot song—dé phiu thuat.
. 2/- Dt tu thé :
. 2. 1/-Tu th& phii phuc(tu thé cau nguyén)(priere mahométane):

-Bn dudc dit qui g6i trén ban md, nhuc dude ké mot cdi goi.
-Tu th& nay khé thuc hién(nhit 12 ngudi map) va khong virng.
-C6 nhiéu nguy cd chén &p than kinh mach mau (n€u thdi gian mé qué 1au).
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. 2.2/- Tu th€ gip ngudi bénh nhan:
Sau khi 14t sdp Bn. ngyc va hai bén hd chiu dudc ké hai goi. Pau goi gip
90 do va dugc 16t mot cdi gdi & kheo, hai ban chin ciing dugc ké mot céi
g0oi.
Pau dudc giif bing tétiere va giif thing truc véi truc clia than.
.2.3/- Tu th€ “Géorgienne)
Ban md dudgc bé gip hinh bic thang, chd gip ngang hong
Bn dudc 14t sap, dau goi ti 1én bac thang dudi, nguc dit trén ban, hai tay co
phan nita va dua vé phia tru6c (chd y khong d€ cing).
. 2. 4/-Tu th€ qui c6 ti & mdng(position genu-pectoral avec appui fessier)
Bn duoc dit qui trén ban md, nguc dugce dit trén mot cdi gbi vudng, dau
gift thing truc véi than.
C6 thanh ngang ti vio mong d€ giit cho Bn khong tut ra sau. .
TAt c céc tu thé ké tréng déu nhim muc dich gidi phéng bung , trangh
chén ép gdy mdu & dam rdi tinh mach cdt séng, d€ gay chdy mau trong
mo.
. 3/- C4c tai bié€n:
.3.1/- Vé huyét dong :
C6 thé tut HA do thay ddi tu th€ va do ép vao tinh mach chd duéi :Khi thay
ddi tu thé dot ngdt, lam & mot lugng 16n mau & phan dudi co thé—>gidm thé
tich tuong ddi. N&u khong dudgc bu dich kip thdi Bn ¢6 thé bi truy mach ,
nhat 12 & ngudi gia.
Du phong :truéc khi chuyén tu thé phai bu di dich va theo doi HA.
.3.2/- V& ho hip :chli y&u 1a 1am thay d6i di chuyén 16ng nguc theo chiéu

truSc sau, nhat 12 ngudi map.
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. 4/- Céc bién chitng:
Nguy co ép cdc day than kinh: hong kheo ngoai, than kinh tru.
Ti€u cd, do chen ép lau.
Chen ép cédc tinh mach lam & mdu, tao diéu kién thuin 1¢i hinh thanh tic
tinh mach chi dugi trong mé.

5/- Tu th& ngdi: (hinh)

5

. 1/- Chi dinh PHAU thuat :



- M®& ving dudi 1éu : u day than kinh s VIII, cdc bénh 1y clia ti€u ndo, u &

thin nio, ndo that IV. phiu thuit viing dot doi.

- Chi dinh phiu thuit tv th€ ngdi phai dugc thuc hién mot cach nghiém ngit,

va cin nhic ky giita 1di ich va nguy co.
+Uu: -bocld viing md tot.
- gidm chdy m4u viing mé va din luu dich ndo tuy tot.
-It phi ndo
+Nhyoc:cé nhiéu tai bi€n va bi€n chitng(xem phan dudi)

- Tuy theo tirng équipe PTV ma ti 1& chi dinh md tu th€ ngdi ¢6 khéc nhau:
+O MY thi tir nim 1980 dé&n nay ti 1é md tu thé€ ngdi gidm 1o so vdi o
th€ nim ngang
+0 mot thong ké ciing cho thiy két qua tuong tu: 1981 ¢6 53% Bn dudc
mé tu th€ ngdi, va nim 1991 gidm chi con 20%.
+0 Nhat , trong mot thong ké dugc thuc hién nim 2000 cda 61 trung
tam phiu thuit TK thi chi ¢6 7 trung tAm con st dung tu th& ngdi cho
céc phiu thuit ¢ viing hd sau.
+Ngugc lai & Dic thi ti 1& st dung tu thé ngdi ting tir 31% 1én 45% nim
1998. S& di ti1é nay ting vi & Pitc 100% Bn md tu thé ngdi déu dugc
theo ddi bing ETO trong md.
+81% PTV NTK dudc hdi y ki€n thi cho ring tu th€ concorde hoic tu
th€ Mount ddp Gng tot yéu cau clia phdu thuit viing nay.

C6 31% Bn c6 chdng chi dinh méd & tu thé ngdi.
. 2/- Bt tu thé:
Tru6c khi chuyén tu thé Bn, phdi chuin bi day di:
+ Céc phuong tién theo doi:ECG, SpO 2, PNI, P1, CVP.
+ Quan chdng sdc : bom 40 mmHg & 2 chi du6i, 20 mmHg & bung.

- Khi Bn dudc bu dich di, huy€&t dobg dn dinh thi bit ddu ning din Bnlén

dé&n khodng 80 do.

- PAu dugc cd dinh bing tétiere nhiim gidi phong tat cd cic di€m ti.

- Gai chi duéi gdp lai va dugc ké phia dudi kheo mot cdi g6i mém.

- Dbi€m 14y zéro cla PI 13 16 6ng tai ngoai.

5. 3/- Céc tai bién :

5.31/- V& huyét dong :

Khi thay d6i tu thé, tuAn hoan hé thdng thich nghi din dan d€ duy tri 4p luc
tu6i mdu @l cho nao. Su thich nghi nay dugc thuc hién bdéi:
+gian ti€p clia thu cdm thé dp luc:lam gidm hoat dong than kinh phé
giao cdm va ting hoat dong clia hé giao cAm(ti€t catécholamine)
+Ting tin s6 tim va stic cdn cla hé thdng dong mach.
+Co tinh mach va ting trd vé& clia mdu tinh mach nhim duy tri Ha
dong mach trung binh.

¥, 1



Khi gdy mé, sy ddp ng clia cdc phdn xa nay bi gidm. P& khic phuc tinh
trang ndy, ngudi ta st dung quan chong soc dé 1am ting cudng mau tinh
mach trd vé tim.

Dé theo dbi tot viéc b dich trong md, ngudi ta khuyén nén sit dung cic
phuong tién xAm 14n nhu : PI, CVP, néu c6 diéu kién thi dit cathéter Swan
Ganz.

Ldi ich cla tu th€ ngdi 12 ichdy mdu viing m&, khong phil nio, , gidm PIC,
cdc méc gidi phiu rd rang.

Can phai cAn nhic giita cdi 1di va bat 1¢i cda tu thé ngdi vé& mit huyét
dong ddi v6i nhitng Bn 16n tudi (>65 tudi), cao huyét 4p, dang diing cic
thudc tc ché& a hoic B, cdc thudc diéu tri cao HA thdc nhém trung uong. Vi
nhitng Bn thich nghi v6i thay d6i tu thé vé mit huyét dong rat kém.

5.3.2/- V& ho hap:
-Do stt dung quan chdng soc:

+thay ddi ti 16 V/Q.

+thay d8i dung tich cin chic ning.
U dong cdc chat ti€t va sy ¢ dong nay ti 1& thudn v6i thdi gian gdy mé,
thudng x4y ra & bén phai va giy ra cidc 6 xep phdi nhd.

5. 4/- Cé4c bién chitng:
5. 41/- Tén thuong cdc day than kinh:

+thdn kinh mii & phan dudi ciing cda co delta.

+Than kinh quay & phan sau cda 1/3 duéi cing tay.
+Than kinh tru & viing khuyu.

+Than kinh hong kheo ngoai & mit ngoai dau gdi.
+T6n thuong than kinh mit do ép bdi t&tere.

+T6n thuong tuy cd do gip c6 qua mic vé phia nguc.

5. 4.2/- T6n thuong da:

+Loét & cim do dau gip qud mifc vé phia nguc.
+Loét mong.

5.4.3/- Thuyén tic khi :

Thuyén tic khi 12 mot bi€n chitng ning, tin suit khodng 25 —-50%. S& di c6
su dao dong rong nhu trén 1a do phuong phap phét hién .

Thuyén tic khi c6 thé x4y ra trong moi giai doan clia cudc md, c6 nghia 1a
tir Iic rach da cho dén lic déng v&ét m3. Nhung ngudi thdy né thudng x3y
ra vao lic md so va m3d mang cing. Khi thudng di vao bing dudng tinh
mach, dit bi€t 1a cdc xoang tinh mach hodc cic tinh mach trong xuong(vi
hé tinh mach nay khong dan n6—khdéng xep dugc)

Khi Bn dugc dit & tu thé ngdi, tao nén sy chénh l1&ch giita 4p lyc khi quyén
va 4p luc trong hé thong tinh mach— khong khi bi ddy vao hé thong tinh
mach—tinh mach chii trén—>nhi phdi—>that phai va d&n phdi. (can luu y,
thuyén tic khi khong phdi chi x4y ra khi md ngdi, ma né cé thé xdy ra & tat



c4 c4c loai phiu thuat nhu: chan thuong chinh hinh, phiu thuit bung ngay
cé khi Bn dugc dit & tu thé nim ngang.
HAu qua cida thuyén tic khi tuy thudc vao s6 lugng va toc dd cda khi di
vao. Nhitng thi nghiém trén dong vat ngudi ta thdy ring:
+Khi truyén cham khdng khi vao trong phdi, thi cdc thu thé clia mach
m4u phoi s& phéng thich chat ti€p xic vdi khong khi va 1am dan mach,
gidm stic cdn mach mdu ngoai bién va lam gidm HA ma khong lam
thay d6i chifc ning tim.
+Ngugc lai, khi truyén mot lugng 16n va nhanh khi, thi khi s& vao tim
phdi giy tic va truy tudn hoan.
+Khi lugng khi vao véi luu lugng 1a 0, 4ml/kg/phit thi cdc bién d6i vé
huyé&t dong bit diu xuat hién, bi€u hién biing cic triéu chifng:ting 4p
luc dong mach phdi, loan nhip tim va cudi cing 13 tut HA va gidm
Per CO2 .
Thuyén tic khi 4c tinh:1a do khi d4 di vao trong tudn hoan hé thong, diy 1a
loai thuén tic ning. C6 hai nguyén nhin giy nén thuyén tic khi 4c tinh la:
+C6 su ba't thudng vé mit gidi phAu 1am cho khi c6 thé di tir tim phai
qua tim trdi :ton tai 16 ovale (20% ciia cong déng), hoic hé thdng tinh
mach trong tim.
+C6 sy chénh 1éch dp luc gitra nhi phdi nhi trdi ma né cho phép khi di
vao trong tudn hoan hé thdng (4 mmHg ).
+ Hau qud khi di vao trong tudn hoin hé thdng 13: loan nhip, thi€u miu
va ngirng tim. N&u khi di vao trong tudn hoan nio thi s& giy thi€u oxy
nio, thi€u mau ndo v phll ndo(sau giy mé, BN chim tinh, r6i loan
than kinh).

5. 4. 3. 1/-Chdn do4n thuyén tic khi:

trong mo:

C6 nhiéu phuong theo ddi dugc dé nghi d€ phat hién thuyén tic khi

Ding capnographe dé theo doi PETCO 2 :khi xudt hién thuyén tic khi sé
lam ting khodng chét ctia phdi, gidm luu lugng tim —gidm dot ngot
PETCO : . Phuong phdp nay thudng hay dugc st dung, nhung mdc d6 nhay
cda n6 cham, khong phdt hién dugc cdc trudng hdp thuyén tic khi nhd
khong c6 triéu chiing 1am sang.

Phuong phdp thit hai ma mot s tdc gid ding 1a :dit cathéter Swan-ganz dé
phdt hién ting 4p luc dong mach phdi dot ngot khi c6 thuyén tic khi.
Phuong phap nay ciing khong nhay hon capnographe trong viéc phat hién
céc thuyén tic nhé , va hién nay rat it sit dung trong GM NTK.

Si€u Am xuyén ndo ( Doppler transcrainien :DTC ):1a mot ky thudt méi c6
d6 nhay cao, n6 cho phép theo d&i sy ¢ mat ctia khi trong tim phai.
Nhung khé 4p dung trong lué md, . mic khdc né khong cho phép biét duge
co ché tai sao khi di vao trong tudn hoan nio.



- Hién nay, hai phuong phip dugc sit dung & hau hét cdc trung tAm than
la:siéu Am trudc ngy va siéu Am qua thuc quan (ETO). Pay la nhitng
phuong phdp c¢6 do nhay va dd tin ciy cao nhat. :

+Si€u am trudc nguc cho phép phat hi€én sé6m khi khi di vao trong tinh

mach, gid ré. Nhugc diém Ia c6 thé bi khi dung dao dién.

+ETO:

e la phuong phdp c6 do nhay va do chinh xac cao, n6 phat
hién dugc tir 8-60% trudng hgp thuyén tic khi trong mé ngdi,
va n6 ciing c6 thé phat hién nhitng béng khi c6 dudng kinh
hai um

e N6 cho phép phat hién con ton tai 16 ovale trudc mé .

e Bén canh nhitng vu di€m nhu trén, ETO ciing c6 nhitng bat
1gi nhu:gid mic, can phdi cé ngudi ¢ kinh nghiém st dung.

- Hién nay ngudi ta chua xdc dinh dugc con ngudi c¢é thé chiu dung dudc

thuyén tic khi t6i da 1a bao nhiéu

5.4.3.2/-Phan loai lAm sang thuyén tic khi:

Dua vao thé tich va mitc do ndng , Matjasco va cdng su da chia thuyén

tdc khi ra lam 5 mic:

- Classe I :chi dugc phdt hién qua si€éu Am trudc nguc.

- Classe II: dugc phat hi€n qua si€u 4m va hut dudc khi qua dudng cathéter
trung tam.

- Classe IIT : ECHO, hiit khi va gidm PETCO2 .

- Classe IV : cdc tiéu chudn ciia classe III + ¢6 rdi loan huyé&t dong (tut HA,
loan nhip tim).

- Classe V : tf vong do nguyén nhan thuyén tic khi.

5. 4. 3. 3/- Dy phong va diéu tri thuyén tic khi :

*Dy phong :

- Buckland va cdng su dé nghi:

+ diing mot cudn bing c6 thé bom 1én dugc, quan chung quanh cd, dé
ép hai bén tinh mach canh, ting 4p lyc tinh mach ndo. Tir d6 c6 thé thay dudc
chd tinh mach bi tdn thuong ma khong khi di vao

+Phuong phdp nay c6 bat1gi 1a :nguy cd tic dong mach, ting PIC, thsi
gian st dung han ch€.

+Hién nay khong con dung nira.

- Dung PEEP :c6 bt Idi cho huy&t dong va c6 thé 1am ting dp luc trong nhi
phéiiap luc cda nhi phdi > trdi —nguy cd thuyén tdc. Vi vy hién nay it st
dung.

- Quan chdng soc:

+ Uu : 8n dinh vé huyét dong, ting ludng mau tinh mach tr§ vé tim,

gidm tai bi€n clia thuyén tic.



+ Nhudc : néu bom 4p lyc khong ding c6 thé giy thi€u mau cic tang
trong 6 bung, cach dung phifc tap, gid mic.

- Bu dich dd va 6n dinh vé huyét dong.

*Piéu tri:

- Cham dit sy di vao clia khong khi bing céch:
+Dung tay ép hai bén tinh mach canh



