
GAÂY MEÂ HOÀI SÖÙC TRONG PHAÃU THUAÄT 

CHAÁN THÖÔNG COÄT SOÁNG

BsCK2 Nguyeãn Ngoïc Anh
Beänh vieän ND 115.



I/-Môû ñaàu:

-CTCS laø caáp cöùu thöôøng gaëp.

-Traùnh toån thöông thöù phaùt.

-Phaûi caáp cöùu sôùm trong 24 giôø ñaàu.

-Thöôøng xuyeân ñaùnh giaù toån thöông.



II/-Taàn suaát toån thöông:
*ÔÛ Phaùp:khoâng thoáng keâ ñaày ñuû vì:
-Chuyeân khoa CTCS.
-Ñaùnh giaù Bn ÑCT.
-Hoà sô löu tröõ.
*ÔÛ Myõ
-10.000 ca/naêm;15-35 tuoåi,1,5-2,5% coù 

toån thöông thaàn kinh.
-Toån thöông thöù phaùt 50bn/1 tr daân/naêm
-500 trieäu dola/naêm
*Nguyeân nhaân:TNGT,TNNN,TNTT…



III/-Sinh lyù beänh cuûa toån thöông CS
3.1/-Toån thöông tuûy:
a)Toån thöông t/b tröïc tieáp:
-Toån thöông t/b tuûy tröïc tieáp gaây neân 

roái loïan chöùc naêng tuûy tieân phaùt.
-Nhöõng n/c veà vi caáu truùc t/b.
-Haäu quaû cuûa thieáu maùu vaø toån thöông 

tuûy:
+Giaûi phoùng chaát trung gian hoùa hoïc.
+Daõn maïch.
+B/c tieát men tieâu fibrine.
+Phuø tuûy



III/-Sinh lyù beänh cuûa toån thöông CS
3.1/-Toån thöông tuûy:
b)Nhöõng toån thöông tuûy do khoâng coá 

ñònh coät soáng:
-Coá ñònh truïc ñaàu - coå –thaân
-3-25% toån thöông CS do di chuyeån.
-Coá ñònh toát®töôùi maùu toát.
c)Nhöõng toån thöông tuûy do hoäi chöùng 

cheøn eùp:
-Xöông,daây chaèng,ñóa ñeäm.
-Toån thöông tæ leä vôùi cöôøng ñoä vaø thôøi 

gian cheøn eùp.



III/-Sinh lyù beänh cuûa toån thöông CS:
3.2/-Haäu quaû cuûa toån thöông tuûy:
a)Huyeát ñoäng:
-Toån thöông heä giao caûm.
-Möùc ñoä RL tuøy theo vò trí toån thöông.
-Thieáu oxy+giaûm nhieät ñoä+giaûm HA:

ngöøng tim.
b)Hoâ haáp:
-Toån thöông töø C4 trôû leân.
-Toån thöông töø C4 trôû xuoáng.



III/-Sinh lyù beänh cuûa toån thöông CS:
3.2/-Haäu quaû cuûa toån thöông tuûy:
c)Tieâu hoùa:
-Lieät ruoät.
-Chaûy maùu vaø tuï maùu trong phuùc maïc.
-Hoäi chöùng giaû phuùc maïc
d)Tieát nieäu:
-Bí tieåu.
e)Nhieät ñoä:
-Lieät maïch.
-Maát khaû naêng run.



IV/-Caáp cöùu vaø ñieàu trò CTCS
A)Caáp cöùu:
-Giöõ ñuùng truïc ñaàu-coå-thaân.
-Ñaët leân vaùn cöùng.
-Giaûi phoùng ñöôøng thôû,ñieàu chænh RL 

huyeát ñoäng
-Tìm hieåu cô cheá chaán thöông.
1/-Khaùm laâm saøng:
-Ñaùnh giaù toån thöông TK.
-Hoâ haáp.
-Vaän ñoäng ngoaïi vi.
-Caûm giaùc



IV/-Caáp cöùu vaø ñieàu trò CTCS
A)Caáp cöùu:
2/-Hình aûnh hoïc:
a)X- quang qui öôùc:
Qui öôùc cuûa Roherge:
-Ñöôøng thaúng cuûa 7 ñoát soáng coå.
-Ñöôøng thaúng:thaønh tröôùc ,sau,moûm gai.
-Taêng ñaäm ñoä xöông,daáu hieäu gaõy xeïp
-Khoûang caùch >3mm giöõa cung döôùi cuûa ñoát 

ñoäi vaø moûm raêng.
c)Scaner.
d)IRM







IV/-Caáp cöùu vaø ñieàu trò CTCS
B)Ñieàu trò CTCS:
1/-Ñieàu trò noäi khoa:
-Toån thöông tieân phaùt.
-Toån thöông thöù phaùt:
Thieáu maùu®giaûi phoùng glutamate+

NMDA ®tích luõy canxi ®hoaït hoùa phospholipase 
®a.arachidonique,c/hthromboxane A 2 ®co maïch 
®thieáu maùu ®giaûi phoùng goác töï do ®huûy neurone

a)Ñieàu trò khoâng duøng thuoác:
-Duy trì HA.
-Ñieàu chænh RL chuyeån hoùa.
-Traùnh taêng ñöôøng huyeát



IV/-Caáp cöùu vaø ñieàu trò CTCS:
1/-Ñieàu trò noäi khoa:

b)Ñieàu trò baèng thuoác:
-Caùc thuoác öùc cheá canxi.
-Caùc ñoái vaän cuûa thuï caûm theå NMDA vaø MK801.
-Caùc Glanglioside.
-Corticoide:trong 8 giôø ñaàu sau CT.taùc duïng chuû 

yeáu do(-)oxy hoùa t/b
+30 mg/kg/giôø thöù nhaát.
+5,4 mg/kg/h trong 23 giôø coøn laïi
+Baát lôïi trong ÑCT.
+Kích thích R.steroide ®toan
Chaát toång hôïp corticoide:Lazoide,Tirilazad



IV/-Caáp cöùu vaø ñieàu trò CTCS:
2/-Ñieàu trò ngoaïi khoa
-Muïc ñích:
-Loïai toån thöông
+Toån thöông tuûy khoâng hoøan toøan.
+Toån thöông tuûy hoøan toøan.
-Thôøi ñieåm can thieäp.
+Ngay laäp töùc.
+Coù trì hoõan.



V/-Gaây meâ:
1/-Theo doõi
-ECG,SpO2,PNI,PI,EtCO2
-Nhieät ñoä.
-Ñöôøng truyeàn.
-Ñöôøng huyeát.
-Nöôùc tieåu.
2/-Ñaët noäi khí quaûn:
-Muïc ñích
-Phöông phaùp
-Theo Aprahamian.
-Thuoác daãn meâ,daõn cô
-Kyõ thuaät:Muõi,ngöôïc doøng,noäi soi,masque 

thanh quaûn.



V/-Gaây meâ:
3/-Daãn meâ vaø duy trì meâ.
4/-Ñaët tö theá .
5/-Theo doõi sau moå:
-Thuyeân taéc maïch.
-Hoâ haáp.
-Choáng loeùt.

VI/-Keát luaän:






