1. Chi Binh Mo Khi Quan Qua Da:

- Chi dinh mé& khi quan tai khoa héi sirc déu lién quan dén tinh trang phai théng khi
nhan

tao dai ngay thudng gdp trong cac bénh: viém phéi nang, CTSN ning, suy da tang.
Nhirng bénh nhan phai thong khi nhan tao > 7 ngay thi nén mé khi quan.

- Chi dinh mé& khi quan qua da cling giéng nhu m& khi quan ngoai khoa tuy nhién ki
thuat nay doi hdi phai dugc chuan bi ki, ekip 1am phai hiéu rd cau tric gidi phau hoc
va c6 day du cac phuong tién theo ddi, cap ctru.

- Chi dinh m& khi quan qua ra duoc lam khi dudng thd duoc kiém soat chac chan.
2. Chéng Chi Binh M6 Khi Quan Qua Da:

- Giai phéng dudng thé trong tinh trang cap clru khan cap.

- Nhiém tring da v mé mém can phai phau thuat.

- Bénh li vé rdi loan déng mau chua diéu chinh:

*INR>1,5

- Tiéu cau < 50000/ mme

- Thoi gian chay mau kéo dai > 10 phut

- Bénh Ii gay bién dang vung cé:

* Hematome

U

« Budu giap to dd 2, 3

» Seo co rdt tir 1an phau thuat viing cé truée

- Bong mach khong tén & vi tri trén cao.

- Chéng chi dinh tuong doi:

- Bénh nhan dang can phai thong khi nhan tao véi PEEP > 15 cm.

« Bénh nhan béo phi, ¢d ngan vé&i dudng mée khdng rd rang

- Bénh nhan < 15 tudi.

- Gay cot sdng ¢6 di léch nhung chura dugc nep vis.

- Viém c6t séng c6, bénh nhan khéng ngtra c6 dugec.

3. Bién Chirng:

- Bién chirng quanh phau thuat: (< 24h)

- Chay mau: xay ra hau hét & tat ca céc trudng hop, tuy nhién nd tu cam duoc.

- Giam oxy mau: 14 do bi gidam théng khi trong qué trinh 1am (hé théng théng khi nhan
tao bi hd).

Ngudi 1am khéng cé kinh nghiém khi thuc hién ki thuat va sir dung éng ndi soi khi
quan mém nhiéu

lan s& lam gia tang ti 1& tai bién nay. Do d6 trudc khi lam phai tang thé tich FiO2 100%
dé bu trir,

chi nén ndi soi khi quan dé xac dinh catheter dan ding vi tri.

- Bt canule sai vi tri: thudng xay ra trén bénh nhan ¢6 ngén, ving m& ving cé day, vi
tri d&t canule thap,

dudng rach ra khéng du rodng do d6 rat khoé khan khi dat catheter dé nong.

- Thiing thanh sau khi quan: catheter dan va qua trinh nong c6 thé dan dén tray xudc
hay thang khi quan.

Tén thuwong nay dan dén tran khi dudi da, tran khi trung that, tran khi mang phdi



- Tran khi duéi da quanh viing c6: do canule dat sai vi tri, tén thuong khi quan trong
qua trinh nong.

Tinh trang nay cé thé tu hét tuy nhién day ciing & dau hiéu chi dan tinh trang tran khi
trung that, tran khi mang phéi.

- Tran khi mang phéi, trung that.

- Tai bién tudt 8ng ndi khi quan trong qua trinh 1am rat nguy hiém dan dén tir vong néu
khong phat hién kip thoi.

« Bién chirng mudn: (nhiéu thang):

- Chay mau: thudng gdp trén nhirng bé&nh nhan nhiém trung da co quan, shock nhiém
trung, suy than.

Céc bénh nhan nay déu c6 rdi loan vé van dé déng mau ma chua duoc diéu chinh.

- Do khi quan - thuc quan chiém ti 18 0.01% rat hiém gép, nguyén nhan thudng la do
bén thuong thanh sau khi 1am thd thuat.

- Sy thanh 1ap u hat quanh chan éng ndi khi quan.

- Ton tai mot 16 do qua da & khi quan cé sau khi rat canule khi quan.

4. Ki Thuat Lam:

- Hién tai khoa GMHS MKQ qua da theo 2 phuong phap: nong lién tuc cua Ciaglia

(s&r dung b6 dung cu COOK, Inc), va phuong phap cua Griggs i- Dune cu:

B6 dung cu mé khi quan qua da ciia COOK
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- B6 dung cu mé khi quan qua da véi Kelly Howard theo phuong phép cua Griggs.

- B ti€u phau: 4o v6 tring, gang tay, gon, gac, betadine 20 ml.

- Ong sjoberg: dudng kinh tuy theo bénh nhan.

#Chuén bj bénh nhan:

- Tang FiO2 clia may thd 100% it nhat 15 phdt trude khi lam.

- Giam dau, an than: Midazolam 5 mg/6ng (56ng) + Fentanyl 0,5 mg 1 8ng pha du 25
ml diing qua bom dién 5 - 10 ml/h dé bénh nhan thé theo may.

- Dan co: Norcuron 4 mg/éng hay Tracrium 25 mg/éng tinh mach.

- Chuan bi tu thé: bénh nhan dau thang, ngtra cé t8i da, ké vai, lam sach ving cé.

- Truée khi lam phai rat 6ng ndi khi quan dén khi béng chén séat 2 day thanh am du6i
sur kiém soat clia dén soi thanh quan.

% Kithuat lam:

- Xac dinh méc, danh dau vi tri can lam

- Séat trung da vung cd, trai drap vé trung

- X4c dinh sun nhan

- Gay té tai chd bang Lidocain dudi sun nhan 1 - 1,5 cm
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Budc 1: Rach da theo moc da danh dau
Budc 2: Dung kim choc vao khi quan
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Budce 5: Nong bang cac catheter 21F. 24 F. 26F

Budce 6: Nong bang catheter 16m nhat 32 — 36F. Sau d6 ludn Sjoberg va ¢ dinh.
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