
GMHS CHO PHAÃU THUAÄT LOÀNG 

NGÖÏC VAØ THOÂNG KHÍ MOÄT PHOÅI

ALEXANDRA ADLER, MD

MASSACHUSETTS GENERAL HOSPITAL

DEPARTMENT OF ANESTHESIA, CRITICAL CARE, AND PAIN MEDICINE



Muïc tieâu

• Xem laïi giaûi phaãu ñöôøng thôû

• Xem laïi caùc kyõ thuaät giaõm ñau cho phaãu thuaät

loàng ngöïc

• Hoïc nhöõng chæ ñònh tieâu bieåu cho thoâng khí moät

phoåi (OLV) luùc phaãu thuaät loàng ngöïc

• Xem laïi laøm theá naøo ñeå thöïc thieän OLV

• Thaûo luaän OLV, sinh lyù, co maïch do thieáu oxy vaø

caùc bieán chöùng trong phaãu thuaät



Giaûi phaãu ñöôøng thôû

http://www.thoracic-anesthesia.com/?page_id=2



Giaûi phaãu ñöôøng thôû - phaûi

Apical

AnteriorPosterior



Giaûi phaãu ñöôøng thôû - traùi

LUL

LLL



Giaûi phaãu ñöôøng thôû – Coù phaûi ñaây laø

carina khoâng ?



AI CAÀN ÑÖÔÏC PHAÃU THUAÄT LOÀNG NGÖÏC ?

+ Ngöôøi lôùn vaø treû em ung thö

+ Ngöôøi lôùn vaø treû em phoåi bò nhieãm

+ Ngöôøi lôùn khoâng phaûi ung thö : Xô phoåi

+ Treû em dò daïng baåm sinh



Thoâng khí moät phoåi (OLV) cho phaãu

thuaät loàng ngöïc – Chæ ñònh

• Phaãu thuaät boäc loä : Caét phoåi, Thuû thaät noäi soi coù hoå trôï

video (VATS), phaãu thuaät tim xaâm laán toái thieåu, phaãu

thuaät thöïc quaûn, trung thaát vaø coät soáng ngöïc hay maïch

maùu ngöïc

• Phoøng ngöøa nhieãm truøng cheùo

• Kieåm soaùt phaân boá thoâng khí



Giaõm ñau cho phaãu thuaät loàng ngöïc

• Phaãu thuaät môû (thoracotomy)

• Giaõm ñau NMC lieân tuïc

• Gaây teâ caïnh coät soáng hay catheter

• Ñau do oáng daãn löu loàng ngöïc

• Coù theå cho theâm thuooác giaõm ñau

Hughes R. Continuing Education in Anaesthesia Critical Care & Pain. 2005

Ding X. PLoS One. (2014)



THÖÏC HIEÄN THOÂNG KHÍ 1 PHOÅI

(OLV)



OLV – vaät lieäu





OLV – Vaät lieäu



THOÂNG KHÍ 1 PHOÅI 

ÑAËT OÁNG 2 NOØNG TRAÙI



THOÂNG KHÍ 1 PHOÅI

SÖÛ DUÏNG OÁNG THOÂNG 2 NOØNG TRAÙI



THOÂNG KHÍ 1 PHOÅI – MUÏC TIEÂU

Xeïp toái ña phoåi khoâng phuï thuoäc (phoåi moå)

Traùnh xeïp phoåi phuï thuoäc vaø thoâng khí/töôùi maùu

(V/Q) toái ña

Laøm xeïp phoåi khoâng phuï thuoäc nhanh choùng

(ñaëc bieät VATS)



OLV – Caùc thoâng soá maùy thôû

• Theå tích khí thöôøng löu thaáp (4-6cc/kg, hay 2-3cc/kg)

• PEEP (nhöng nhaän bieát auto-PEEP)

• Cho pheùp taêng thaùn khí (60-70mmHg)

• +/- thoâng khí kieåm soaùt aùp löïc

• FiO2 duy trì SaO2 > 90%

El Tahan MR. J Cardiothorac Vasc Anesth (2017)

Campos JH. J Cardiothorac Vasc Anesth (2018)

Sticher J. Acta Anaesthesiol Scand (2001)



OLV – Sinh lyù vaø caùc vaán ñeà trong luùc

phaãu thuaät

• Sinh lyù

• Co maïch do thieáu oxy (HPV)

• Caùc vaán ñeà

• Thieáu oxy maùu

https://academic.oup.com/bjaed/article/10/4/117/3

81145#5578831



TÖ THEÁ NAÈM NGHIEÂNG 1 BEÂN



CO MAÏCH PHOÅI THIEÁU OXY MAÙU

 Normal physiologic response to hypoxemia

 Enables us to do OLV

 A local vasoconstriction in response to a low regional partial 
pressure of O2

 Predominant stimulus is the alveolar partial pressure of O2 (30mmHg 

< PAO2 < 60mmHg)

 SvO2 has a lesser role

 Occurs in utero and in adults

 Biphasic, pre-conditioning



HPV sinh lyù

https://aneskey.com/anesthesia-for-thoracic-surgery-

5/



HPV sinh lyù

• Nhieàu yeáu toá coù theå laøm aûnh höôûng

• CLT

• Kieàm hoâ haáp vaø chuyeån hoùa

• Thuoác

• Thuoác meâ boác hôi

Figure 27-12 from Miller’s anesthesia



HPV sinh lyù

Figure 27-12 from Miller’s anesthesia

HPV diminished by less 

than 20% under 1 MAC



DÖÏ ÑOAÙN THIEÁU OXY MAÙU 

TRONG LUÙC PHAÃU THUAÄT

 Beänh nah6n taêng nguy cô thieáu oxy maùu trong luùc thoâng khí

1 phoåi coù

 Noàng ñoä cao töôùi maùu hay thoâng khí cho phoåi moå

 PaO2 keùm trong luùc thoâng khí 2 phoåi***

 Moå phoåi phaûi

 Pheá dung kyù bình thöôøng tröôùc moå hay beänh phoåi haïn cheá



*

OLV – Thieáu oxy maùu trong luùc phaãu thuaät

• Xaõy ra maëc duø  HPV

• Ñoä baûo hoøa oxy < 90% hay 

PaO2 <60% vôùi FiO2 100%

• Caùc nguyeân nhaân thöôøng laø …

• Trang thieát bò

• Aùp löïc ñöôøng thôû cao

• Shunt

Tube has 
advanced 

too deep, 

ventilating 

against 

blocked 

area



OLV – Thieáu oxy maùu trong luùc phaãu thuaät

• Khi giaõm ñoä baûo hoøa oxy ñoät ngoät, naëng, coù theå phaûi

chuyeån sang thoâng khí hai phoåi

• Kieåm tra heä thoáng oáng thôû, vò trí oáng NKQ 2 noøng vôùi

noäi soi meàm vaø huyeát ñoäng

• Huy ñoäng phoåi



OLV – Thieáu oxy maùu trong luùc phaãu thuaät

FiO2 -> 100%

Xaùc nhaän vò trí oáng

Ñieàu trò haï HA va thieáu maùu

Ñieàu trò phoåi thoâng khí

Laøm nôû phoåi

PEEP



OLV – Thieáu oxy maùu trong luùc phaãu thuaät

Caùc thao taùc cho phoåi khoâng thoâng khí
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