
ETOMIDATE

BS Nguyeãn Thò Thanh



LYÙ TÍNH

Etomidate n ñöôïc tìm ra naêm 1972.
Caáu truùc
n D-ethyl-1-(a-methylbenzyl)-imidazole-5-

carboxylate.
Tan n trong nöôùc, khoâng beàn trong nöôùc.
Trình baøy ôû daïng nöôùc trong chöùa 35%
propyleøne glycole (gaây ñau, soác phaûn veä).



LYÙ TÍNH

n OÁng chöùa 20 mg trong 10 ml (2 
mg/ml), pH laø 8,1 (khi chích löu yù 
khoâng ñeå thoaùt ra ngoaøi maïch).

n Daïng nhuõ töông trong daàu ñaäu naønh, 
lecithine tröùng.



DÖÔÏC ÑOÄNG

n Taùi phaân phoái nhanh trong cô theå. 
n Gaén proteine 75%. 
n Chuyeån hoùa trong plasma vaø gan, 

chaát chuyeån hoùa thaûi qua thaän.
n Thôøi gian baùn huûy 75 phuùt. Ít tích tuï

khi duøng laäp laïi.



DÖÔÏC ÑOÄNG (2)

n Söï phaân phoái vaø thaûi thuoác bò aûnh
höôûng khi duøng keøm fentanyl. 

n Thôøi gian maát yù thöùc vaø tænh meâ sau
moät lieàu daãn ñaàu töông töï nhö
propofol.



TAÙC DUÏNG DÖÔÏC

Heä thaàn kinh trung öông :
n Khoâng coù tính giaûm ñau
n Giaûm chuyeån hoùa naõo vaø löu löôïng

maùu naõo tuøy theo lieàu. Giaûm aùp löïc
noäi soï.



Heä thaàn kinh trung öông :

TAÙC DUÏNG DÖÔÏC (2)



TAÙC DUÏNG DÖÔÏC (3)

Tim maïch
n Ít gaây thay ñoåi nhòp tim, huyeát aùp, cung 

löôïng tim : duøng khôûi meâ BN coù huyeát 
ñoäng khoâng oån ñònh.

Heä hoâ haáp
n Giaûm taàn soá thôû vaø theå tích thöôøng löu tuøy 

theo lieàu
n Côn ngöng thôû ngaén coù theå xaûy ra. 
n Etomidate ít öùc cheá hoâ haáp hôn thiopental 

vaø propofol 



TAÙC DUÏNG DÖÔÏC (4)

Noäi tieát

n ÖÙùc cheá toång hôïp cortisol cuûa tuyeán thöôïng
thaän vaø giaûm ñaùp öùng vôùi hormone cuûa voû
thöôïng thaän. 



Noäi tieát

TAÙC DUÏNG DÖÔÏC (5)



TAÙC DUÏNG DÖÔÏC (6)

Noäi tieát
n Truyeàn lieân tuïc trong thôøi gian daøi

etomidate ôû Hoài söùc à taêng nhieãm truøng
vaø töû vong, coù theå do giaûm khaû naêng mieãn
dòch. 

n Taùc duïng treân tuyeán thöôïng thaän xaûy ra
sau moät lieàu duy nhaát vaø keùo daøi vaøi giôø.



TAÙC DUÏNG PHUÏ

n Cöû ñoäng co giaät cô khoâng töï yù : > 40%,
ngöøa baèng tieàn meâ vôùi thuoác phieän,
benzodiazepine

n Ho, naác cuïc > 10%
n Buoàn noân, oùi sau moå : 30%
n Ñau khi chích > 80% . Giaûm ñau baèng caùch

chích trong tónh maïch lôùn, cho dòch truyeàn
chaûy cuøng luùc, hay cho lidocaine 10 mg
tröôùc khi chích thuoác



TAÙC DUÏNG PHUÏ (2)

n ÖÙc cheá tuyeán thöôïng thaän toång hôïp 
cortisol. 

n Tænh meâ bò böùt röùt vaø noùi saûng nhieàu 
hôn caùc thuoác meâ khaùc.

n Thuyeân taéc tónh maïch nhieàu hôn caùc 
thuoác khaùc.



LIEÀU DUØNG & CHÆ ÑÒNH

0,2n -0,3 mg/kg TM ñeå khôûi meâ
Ngöôøin giaø, treû em < 15 tuoåi : 0,15-0,2 mg/kg

Chæ ñònh
BN n coù beänh tim maïch naëng, huyeát ñoäng khoâng
oån ñònh, soác, giaûm theå tích tuaàn hoaøn, suyeãn
Moån ngoaïi truù (nhöng khoâng toát baèng propofol)



CHOÁNG CHÆ ÑÒNH

n Taéc ngheõn ñöôøng thôû
n Porphyria
n Suy tuyeán thöôïng thaän
n Truyeàn tónh maïch laâu daøi



LÖU YÙ

n Töông töï nhö thiopental
n Etomidate thích hôïp cho beänh nhaân 

ïnội   truù. Do tæ leä cöû ñoäng khoâng töï yù 
cao , tröø khi cho keøm thuoác phieän 
laøm tænh meâ chaäm vaø khoâng phuø hôïp 
vôùi beänh nhaân ngoaïi truù.




